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Immer On! 
Vernetzt, Verspielt, Verloren? 

Der Einfluss von digitalen interaktiven Medien auf Heranwachsende 
Im Rahmen der Fachtagung der LAG für Erziehungsberatung 

15.11.2013 
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Colette See 

Referentin für Suchtprävention und 

Neue Medien 

Büro für Suchtprävention der 

Hamburgischen Landesstelle für 

Suchtfragen e.V. 

 

Kontakt: 

Repsoldstraße 4, 20097 Hamburg 

040/284 99 18 12 

www.sucht-hamburg.de 

see@sucht-hamburg.de 

http://www.sucht-hamburg.de/
http://www.sucht-hamburg.de/
http://www.sucht-hamburg.de/
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Kommunikation Spiele 
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Digitale Fortsetzung der Schulhofgespräche 
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     Darstellen 
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Erreichen 
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Austesten 
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Soziale Netzwerke und Identitätsentwicklung 

ÅLƴǘŜǊƴŜǘ ŜǊƳǀƎƭƛŎƘǘ Ŝǎ ƛƴ ƴŜǳŜ wƻƭƭŜƴ Ȋǳ ǎŎƘƭǸǇŦŜƴ όŀƴƻƴȅƳΣ αǳƴǎƛŎƘǘōŀǊά 
zu bleiben) 

Åvirtuelles Ich ist Form der selbstidealisierenden Maskierung 

ÅAusprobieren und Grenzen überschreiten 

ÅAblösung der Netzkommunikation vom Alltag ς befreit von sozialer 
Kontrolle, Kategorisierung, Stereotypisierung und Stigmatisierung 

ÅGeographische Distanz, fehlender Sichtkontakt und Anonymisierbarkeit 
reduzieren soziale Ängste und Hemmungen 

ÅPersönliche Probleme und aktuelle Emotionen lassen sich rasch auf den 
Punkt bringen 

ÅVirtuelle Selbstenthüllungen umfassen gesamtes Spektrum menschlicher 
Nöte und Sorgen 
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Fokus Spielen 
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/ƻƳǇǳǘŜǊǎǇƛŜƭŜ ƳŀŎƘŜƴ YƛƴŘŜǊ ŦǊƻƘΧ 

19.11.2013 

N
a

m
e
 (

E
in

fü
g

e
n

 >
 K

o
p

f
- 
u

n
d

 F
u

ß
z
e

ile
) 

14 


